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Catherine Remy 06 31 68 46 36 - www.asana-bien-etre.fr

Christel Couturier 06 67 06 33 34 - www.cc-infosophro.com
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e
Stage pour adolescents d

EXPLORE QUI TU ES
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avec Christel Couturier, sophrologue et Catherine Remy, praticienne massage-bien-étre et Do In

Tarif : 90€ la journée de 9h a 18h, repas partagé tiré du sac

Renseignements et Inscriptions :




